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Green Building Council Italia 

La mission

L’associazione

La nostra mission è guidare l’intera filiera dell’edilizia
nella trasformazione sostenibile del costruito per uno
spazio abitato più salubre, sicuro, confortevole ed
efficiente.

> 390 members
> 250 professionals
www.gbcitalia.org
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http://www.gbcitalia.org/


Green Building Council Italia 

Il network internazionale

L’associazione

Collaboriamo con la comunità internazionale dei geen
building, partecipando come membro established al
World Green Building Council, la più grande
organizzazione al mondo a promuovere la
sostenibilità nel settore delle costruzioni.

80 paesi
> 45.000 members
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Green Building Council Italia 

La dimensione locale 

L’associazione

Le comunità locali hanno un ruolo determinante nello 
sviluppo sostenibile e la presenza sul territorio è 
fondamentale per
• coinvolgere i professionisti

e le imprese che operano 
su scala regionale

• instaurare collaborazioni 
con i cluster regionali

• rafforzare il rapporto
con le istituzioni locali

Chapter Umbria di GBC Italia
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Green Building Council Italia 

Chi siamo

Area Progetto Associati – Socio GBC Italia e membro del Chapter Umbria di GBC Italia

5

Fondata nel 1989 a Perugia da Marco Balducci e Roberto Regni, l’azienda si 
occupa di progettazione, direzione lavori, consulenza e ricerca in ingegneria e 
architettura.

È specializzata nel restauro e ristrutturazione di edifici, con particolare 
attenzione alla vulnerabilità sismica, avendo lavorato su numerosi progetti post-
terremoto.

Ha partecipato a importanti progetti di impiantistica sportiva, come il nuovo 
Stadio Friuli di Udine e altri stadi in Italia.

Si occupa anche di dissesti idrogeologici e riqualificazione energetica e sismica 
degli edifici, con oltre 160 appalti in tutto il territorio nazionale.

Dal 2020 Area Progetto Associati è socio attivo di GBC Italia e l’ingegnere 
Roberto Regni è vice segretario del Chapter Umbria. 



Green Building Council Italia 

Cos’è una «Casa Green» ?

L’approccio olistico della nuova EPBD
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La riduzione delle emissioni – La strategia Energy Efficiency First in un approccio olistico

L’approccio olistico della nuova EPBD
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L’obiettivo finale della nuova EPBD non è la sola efficienza energetica dell’edificio, ma la riduzione
delle emissioni nel ciclo di vita dell’edificio migliorandone la sicurezza sismica, la circolarità e la qualità
ambientale interna. L’obiettivo più generale è quello di migliorare, , applicando una visione
olistica, la durabilità e la resilienza dell’edificio e delle sue prestazioni.



Green Building Council Italia 

Le emissioni sul ciclo di vita 

L’approccio olistico della nuova EPBD

- Ciclo di vita
- Circolarità
- Sicurezza sismica (durabilità)
- Qualità ambientale interna (salubrità)
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L’interazione con la produzione di energia rinnovabile e la mobilità

L’approccio olistico della nuova EPBD

≤
- Mobilità

elettrica
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Green Building Council Italia 

L’ottimizzazione del funzionamento dell’edificio

L’approccio olistico della nuova EPBD

- Ottimizzazione dei sistemi energivori
- Monitoraggio e controllo della qualità ambiente
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Green Building Council Italia 

Uno strumento : I rating system energetico ambientali

Strumenti ed esempi di green building

Gli indicatori di sostenibilità vengono costruiti prendendo in considerazione i diversi ambiti tematici tipici
dell’edilizia e uniformando l’unità di misura con cui viene valutato il loro contributo alla sostenibilità.

Risultato complessivo
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Green Building Council Italia 

Uno strumento : I rating system energetico ambientali

Strumenti ed esempi di green building

Per ogni area tematica elencano i criteri e le prestazioni, misurabili, prioritarie. Il perseguimento dei diversi
obiettivi, ponendo attenzione alla loro integrazione, supporta una progettazione olistica dell’edificio.
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Green Building Council Italia 

Per ogni tipologia di edificio e di contesto 

Strumenti ed esempi di green building

https://gbcitalia.org/certificazione/
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https://gbcitalia.org/certificazione/
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Green Building Council Italia 

https://gbcitalia.org/news-eventi/impact-
report-limpatto-delledilizia-sostenibile-
certificata-in-italia/

Avere un quadro nazionale sistemico sui green
buildings

Comprendere i benefici correlati all’applicazione
di prassi consolidate di misura della sotenibilità
mediante i protocolli energetico ambientali

Disporre di proiezioni di impatto a livello
nazionale

Benefici dell’approccio olistico dei protocolli energetico-ambientali

Strumenti ed esempi di green building
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https://gbcitalia.org/news-eventi/impact-report-limpatto-delledilizia-sostenibile-certificata-in-italia/


Green Building Council Italia 

Impatti al 2022 dei green building certificati con protocolli energetico-ambientali LEED e GBC

Strumenti ed esempi di green building
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Green Building Council Italia 

L’evoluzione normativa e dei regolamenti locali a supporto della visione olistica

Conclusioni
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Mitigazione dell'Effetto Isola di Calore Urbana (UHI) tramite la Copertura del Suolo Rurale Limitrofo

L’effetto isola di calore urbana (UHI) causa gravi danni alla salute umana e agli ecosistemi, con l’aumento delle 
temperature dovuto alla crescente urbanizzazione.

La conservazione del suolo rurale limitrofo (NRLC) può essere un'efficace fonte di raffreddamento grazie ai suoi 
processi di assorbimento e circolazione del calore.

Le terre rurali, entro un raggio di circa 10-15 km dal confine urbano, riducono l'UHI fino al 30%.

Questa strategia promuove uno sviluppo urbano-rurale coordinato e sostenibile, offrendo una soluzione naturale che 
non richiede l’uso di suolo urbano.



Green Building Council Italia 

L’evoluzione normativa e dei regolamenti locali a supporto della visione olistica

Conclusioni
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Caso studio

Progetto di trasformazione di un’area agricola inutilizzata nella frazione di Olmo a Perugia per la realizzazione di un parco 
privato ad uso pubblico e dei servizi commerciali al suo interno.

Nel rispetto del principio del consumo di suolo zero, il progetto prevede di trasferire la totalità della capacità edificatoria da 
altri 3 terreni all’interno dello stesso comune che diventerebbero agricoli

Il progetto prevede una diminuzione del consumo di suolo previsto da Piano Regolatore trasferendo più capacità 
edificatoria di quanta ne viene utilizzata. Inoltre realizza terreni agricoli per la mitigazione degli effetti delle isole di calore 
nei tre terreni esistenti, oggi potenzialmente edificabili.

Inoltre con questo trasferimento vengono compensati anche i valori urbanistici. Il terreno di progetto infatti si stima che dopo la 
trasformazione avrà un valore di circa 4.655.385 € e i terreni da cui si traferisce la capacità edificatoria attualmente hanno un 
valore complessivo di circa 3.708.525 €. La differenza viene ampiamente coperta con le opere di urbanizzazione previste.

Progetto Olmo:

Superficie: 95828 mq

Edificata: 10675 mq

Terreno esistente S. Martino 
in campo:

Superficie: 36771 mq

Edificata: 6682 mq

Terreno esistente P. Pattoli:

Superficie: 101158 mq

Edificata: 31046 mq

Terreno esistente S. Andrea 
delle Fratte:

Superficie: 29283 mq

Edificata: 5000 mq



Green Building Council Italia 

State connessi … 

Conclusioni

… visitate il sito  www.gbcitalia.org
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http://www.gbcitalia.org/
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